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1. Pengertian  KIA upaya Kesehatan ibu dan anak adalah upaya di bidang Kesehatan 

yang menyangkut pelayanan dan pemeliharaan ibu hamil, ibu bersalin, 

ibu nifas, ibu menyusui, bayi dan anak balita serta anak prasekolah. 

2. Tujuan Tercapainya kemampuan hidup sehat melalui peningkatan derajat 

Kesehatan yang optimal, bagi ibu dan keluarganya untuk menuju 

norma keluarga kecil Bahagia sejahtera serta meningkatlkan derajat 

Kesehatan anak untuk menjamin proses tumbuh kembang yang 

optimal. 

3. Kebijakan 1. Surat Keputusan Kepala Puskesmas Pasrepan 

Nomor: 440/110/424.072.09/2022 tentang Visi, Misi, Tujuan dan 

Tata Nilai Puskesmas 

2. Surat Keputusan Kepala Puskesmas Pasrepan 

Nomor: 440/1685/424.072.09/2022 tentang Jenis-jenis Pelayanan                

yang disediakan 

4. Referensi 1. Permenkes no. 43 Tahun 2019 tentang Fasilitas Pusat 

Kesehatan Masyarakat 

2. Permenkes no. 4 Tahun 2019 tentang Standart Pelayanan 

Minimal 

3. Permenkes no. 71 Tahun 2013 tentang Pelayanan 

Kesehatan pada Jaminan Kesehatan Nasional 

4. Permenkes no. 21 Tahun 2021 Tentang Pelayanan 

Kesehatan Masa sebelum Hamil, Hamil, Persalinan, dan 

Masa sesudah Melahirkan 

5. Alat dan bahan  1. APD 

2. ATK dan buku register 



3. Timbangan BB 

4. Pengukur TB 

5. Tensi dan Stetoskop 

6. Doppler 

7. Metlin  

8. Pita pengukur Lila 

9. Alat Kontrasepsi (kondom, pil, suntik) 

10. Implant set 

11. Iud set 

12. Bed pasien 
 

6. Langkah-

langkah 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Petugas loket melakukan proses pendaftaran. 

2. Petugas loket mengarahkan pasien menuju ke poli KIA  

3. Petugas memanggil pasien sesuai dengan nomer antrian. 

4. Petugas melakukan anamnese dan pemeriksaan fisik  

5. Petugas melakukan rujukan ke (laboratorium, p.gigi, p.gizi, 

p.imunisasi, p.umum) jika di perlukan 

6. Petugas menjelaskan hasil pemeriksaan  

7. Pemeriksaan selesai, pasien pulang 

 
 



7. Diagram Alir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Pasien menunggu di 

ruang tunggu poli 

Petugas memanggil 

pasien  

anamnesa pasien 

Petugas 

melakukan 

pemeriksaan 

pasien 

Petugas menjelaskan hasil 

pemeriksaan, memberikan 

resep obat  

Petugas melakukan  

rujukan internal  

Pemeriksaan selesai, 

pasien pulang.  



8. Unit Terkait 

1. Laboratorium 

2. Poli Gigi 

3. Poli Gizi 

4. Poli Imunisasi 

5. Poli Umum 

9. Dokumen terkait 

1. Buku register KIA 

2. Form Pemeriksaan Laboratorium 

3. Kertas Resep 

4. Rekam medis Pasien 

10. Rekam Hitori 

Perubahan 

 

No. Yang diubah Isi Perubahan Tanggal Mulai 
Diberlakukan 

    

    

 


