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1. Pengertian 
Adalah suatu pelayanan yang ditujukan kepada anak berumur 

0 – 60 bulan berdasarkan prosedur MTBS yang ada. 

2. Tujuan 
Untuk mengetahui status kesehatan anak usia 0 – 60 bulan 

dan terapi penanggulangannya bila diperlukan. 

3. Kebijakan 1. Surat Keputusan Kepala Puskesmas Pasrepan 

Nomor: 440/110/424.072.09/2022 tentang Visi, Misi, Tujuan 

dan Tata  Nilai Puskesmas 

2. Surat Keputusan Kepala Puskesmas Pasrepan 

Nomor: 440/1685/424.072/2022 tentang Jenis-jenis 

Pelayanan                yang disediakan 

4. Referensi Buku bagan MTBS 2015 

5. Alat dan Bahan ALAT : 

1. Termometer 

2. Timbangan bayi  

3. Timbangan Injak 

4. Alat ukur tinggi badan 

 

BAHAN : 

1. Formulir tatalaksana Balita Sakit umur 2 bulan sampai 5 

tahun 

2. Formulir pencatatan bayi muda umur 1 hari sampai 2 bulan 

3. Formulir kartu nasihat ibu (KNI) 

6. Prosedur / 

Langkah-langkah 

PARAMEDIS : 

1. Petugas mengmbil formulir MTBS sesuai dengan usia anak. 

2. Petugas mengisi tanggal kunjungan pasien. 
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3. Petugas mengisi identitas pasien nama, umur untuk pasien 

usia 2 bulan sampai 5 tahun atau 1 hari sampai 2 bulan, 

nama bayi, nama orang tua dan alamat untuk 0 bulan 

sampai 2 bulan. 

4. Petugas menimbang berat badan anak atau bayi dan 

mencatat dalam formulir MTBS. 

5. Petugas mengukur suhu tubuh anak/bayi dan catat dalam 

formulir. 

6. Petugas menanyakan pada ibu anak dan bayinya sakit 

apa?  

7. Petugas menanyakan kunjungan yang keberapa? ulang 

atau pertama. 

8. Petugas melakukan penilaian dengan menanyakan gejala-

gejala yang terdapat dalam formulir satu persatu dan 

lingkarilah semua. 

Gejala yang ditemukan menggunakan checklist MTBS 

untuk bayi berusia 1 hari – 2 bulan dan anak 2 bulan – 5 

tahun. 

9. Petugas membuat klasifikasi gejala-gejala yang ditemukan 

berdasarkan buku bagan MTBS. 

10. Petugas melakukan tindakan dan terapi. 

 

Dokter 

1. Petugas melakukan anamanese dan pemeriksaan fisik dan 

mencatat dalam buku status  

2. Petugas membuat diagnosa berdasarkan hasil anamnesa 

dan pemeriksaan fisik dan mencatat dalam buku status 

pasien  

3. Petugas memberikan terapi sesuai dengan diagnosa yang 

didapat atau sesuai klasifikasi MTBS 

4. Petugas merujuk pasien dengan BGM ke Pojok Gizi 

 

7. Diagram Alir  

 

 

 

 

 

Petugas mengmbil formulir MTBS sesuai 

dengan usia anak dan mengisi tanggal 

kunjungan pasien. 
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Petugas mengisi identitas pasien nama, umur untuk pasien 

usia 2 bulan sampai 5 tahun atau 1 hari sampai 2 bulan, 

nama bayi, nama orang tua dan alamat untuk 0 bulan 

sampai 2 bulan 

Petugas menimbang berat badan anak atau bayi dan 

mencatat dalam formulir MTBS 

Petugas mengukur suhu tubuh anak/bayi dan catat dalam 

formulir 

Petugas menanyakan pada ibu anak dan bayinya sakit apa?  

dan kunjungan yang keberapa? ulang atau pertama. 

 

Petugas melakukan penilaian dengan menanyakan gejala-

gejala yang terdapat dalam formulir satu persatu dan 

lingkarilah semua. 

Gejala yang ditemukan menggunakan checklist MTBS untuk 

bayi usia 1 hari – 2 bulan dan anak 2 bulan – 5 tahun 

Petugas membuat klasifikasi gejala-gejala yang ditemukan 

berdasarkan buku bagan MTBS 

Petugas melakukan tindakan dan terapi 

Petugas melakukan anamanese dan 

pemeriksaan fisik dan mencatat dalam 

buku status 

 

Petugas membuat diagnosa berdasarkan hasil anamnesa 

dan pemeriksaan fisik dan mencatat dalam buku status 

pasien 

 

Petugas memberikan terapi sesuai dengan diagnosa yang 

didapat atau sesuai klasifikasi MTBS 

 

Petugas merujuk pasien dengan BGM ke 

Pojok Gizi 
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8. Unit Terkait 1. Imunisasi 

2. Gizi 

3. Laboratorium 

9. Dokumen Terkait 1. Form Pencatatan bayi muda usia 1 hari sampai 2 bulan 

2. Form Pencatatan umur 2 bulan sampai 5 tahun 

3. Form Kartu Nasehat Ibu (KNI) 

10. Rekaman Histori  

No. Yang di rubah Isi Perubahan Tgl Mulai 

diberlakukan 

1 Kop Heading   

2 Kebijakan   

 

 


